Malajska ryze
ala Andy

(porce pro 10-12 osob)

4 hrnky ryZze basmati nebo paraboiled - proplachneme a scedime
5 stejnych hrnkd vody

2 polévkové lzice Gee mdslo (prepusténé maslo)

2 polévkové lzZice oleje

1 celd skofice (cca 4-5cm)

4 ks kardamom

3 ks hiebicek

2 ks badyan (2 celé hvézdice)

1 hrnek hrozinek (Ize i vic)

1 hrnek nesolenych kesu ofisk(

1 hrnek nesolenych loupanych mandli, ev. nakrajenych

1 polévkova lzice jemné nakrajeného nebo rozemletého cesneku
1 polévkova lzice jemné nakrajeného nebo rozemletého cerstvého zazvoru

- cukr podle chuti (cca 1 ¢ajovou IZi¢ku)
- sUl podle chuti
- 1-2 $petky pepie

2 ks bobkového listu

Cerstvd mata, koriandr, petrzelka

Za stalého michdni skofici, bobkovy list, hfebicek, cesnek, zazvor, kardamon, badydan, ¢esnek a zazvor
cca 1 minutu rychle osmahneme. Pfiddme hrozinky, mandle, keSu — osmahneme dalsi 1 minutu. Poté
pfipojime opldchnutou a scezenou ryzi a osmahneme jesté 1 minutu.

Jakmile se rozvine aroma, pomalu pfiddvame vodu.

Vafime cca 20 minut. Nakonec dochutime, cukrem, soli, pepfem. Uplné nakonec pfidame listy
Cerstvé maty, koriandr, petrzelka — pouze promichame. Nechame cca 5 minut odpocinout.



-

T
--,"},, LA

‘.
By 4

') \-)J 1
i 18

rice a Ade, with chicken
marinated fruit

/Malajska ryze a la Andy, s kufecim $pizem satay a marinovanym ovocem./



